Ascona-Locarno (Tl)

Le Tessin est connu pour sa beauté, son calme, son soleil et ses lacs aux airs de vacances. Les
Tessinois sont réputés accueillants et trés aimables. Saillon Team Il peut le confirmer pour avoir visité
a plusieurs reprises cette région que nous aimons beaucoup. Cependant, aucune des raisons
invoquées ci-dessus amenerent Marie a s'y trouver en plein mois d'octobre cette année-I3,
accompagnée par le solde du Team venu I'encourager. Bien qu'émerveillée par un séjour au Tessin,
c'est pour combler son déficit personnel sur le Défi des Cantons qu'elle s'aligna en ce dimanche
matinal et aussi frais que possible sur la Piazza Grande en tenue de course.

Si les coureurs remplissaient progressivement la célebre place qui recoit chaque année les
projections extérieures du Festival du Film, il n'en était pas de méme du public resté
confortablement au chaud dans leurs lits. Dommage! Mais la date choisie par les organisateurs et
I'neure matinale ne sont sans doute pas étranger a cette absence qui prétérite durement cette
compétition qui mérite mieux en termes d'ambiance. Car le parcours de 10 km relie Locarno a
Ascona et retour, et les plus belles ruelles et les plus belles places sont traversées sans oublier les
rives de ce magnifique Lago Maggiore. Courir dans cette région de réve est juste génial. J'ai adoré.
Mais avec du public cela aurait été bien mieux.

Il faut tout de méme noter que ce tracé réserve des ruptures de rythme grace aux montées et
descentes réparties le long du parcours.

Technique : 10Km (ou semi-marathon), peu de dénivelés, rues et routes, ville et rives.



