Gornergratt Zermatt Marathon (VS)

Un semi ou carrément le marathon lui-méme? Pour Saillon Team Il le semi s'avérait raisonnable au
vu du dénivelé positif du parcours. Nous avions fait le bon choix. Mais peut-on appeler cette course
"marathon" ou "semi-marathon"? Je ne pense pas. La distance ne suffit pas a permettre la
dénomination. Nous sommes tres clairement en présence d'une course de montagne faite pour
marcher un maximum, et cela ne répond en rien au concept du marathon. Bien entendu, le premier
semi, de St-Niklaus a Zermatt offre un parcours réalisable et pourrait s'enorgueillir du titre de semi-
marathon si celui-ci se déroulait sur cette premiéere partie; mais pour des raisons évidentes, le semi
doit se terminer au sommet a Riffelberg pour la photo et ['unité des arrivées.

Le parcours est magnifique, le caillou est cherché du regard au fil de la montée et quand il se dévoile
on le ressent comme une récompense. L'arrivée est spectaculaire et trés bien organisée. L'ambiance
est assurée de la station au sommet. Le défi est tentant, et il tente beaucoup de coureurs!

Technique : 21 km pour le semi/ 1336 m + et 444 m - / routes de la station et sentiers pédestres /
montagne



